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La passione La )eneuw ha un giardino selvaggio, Oliver Sacks

ama le felci rare.

E Mandela curava il suo orto in prigione

It libro ¢ storie di tanti «insospettabili mwoltc in un libro da
Delfina Rattazzi: «Per me felicita & ricevere una begonia»

Da Sting a Rana, 'altra vita da giardinier

Il terzo presidente degh Stati Uniti, Iefferson,
curava personalmente le rose e i gerani della Casa
Bianca. Dice Emanuela Rosa-Clot, direttrice di
Gardenia: «Costruire un giardino é come ricevere

un risarcimento estetico»
MILANO — Tu chiamalo,

se vuoi, giardinaggio. Altro
che roba da vecchie signore
in stivali di gomma e pensio-
nati un po’ rimbambiti. E una
passione, quasi uno stile di vi-
ta. Che fa felicemente perde-
re la testa. Come al neurologo
Oliver Sacks, che considera
vacanza una spedizione
d’alta quota sulle .
montagne messi-
cane a caccia di fel-

ci rare. O come al
terzo presidente de-

gli Stati Uniti Tho-

mas Jefferson, che cu-

rava personalmente

le rose e i gerani della

Casa Bianca, seminati

dietro sua indicazione.
Anche I'Ttalia ha i suoi

insospettabili giardinie-

ri. Giovanni Rana, nella |

sua villa di rappresentan-

za sul lago di Garda, stava

per tagliare un pezzo di ca-

pannone pur di salvare un

bagolaro cresciuto troppo. E

Susanna Magistretti, la figlia

del celebre architetto Vico,

dopo aver tenuto per decenni

corsi di giardinaggio alle si-

gnore della Lombardia bene,

si € buttata capofitto nel pro-

getto di Cascina Bollate: due

magnifiche serre e un orto di
diecimila metri quadrati do-
ve i detenuti lavorano per pro-
durre frutta e verdura biologi-
che. Lo scrive 1'ultimo nume-
ro di Gardenia, il mensile di-
retto da Emanuela Rosa-Clot.
«Occuparsi di fiori e piante
nasce dal bisogno di fare la
propria parte. Costruire un
giardino significa vivere nel-
la natura e godere di que-
sto piacere, e come riceve- i
re un risarcimento esteti-
co», prova a spiegare Ro-
sa-Clot. E lei a raccontare di
Walter Burani, capostipite
della dinastia del Fashion
Group di Mariella Burani, che
a Montegaio, accanto a una
colonia di cipressi centenari
censiti dall’'Universita di Fi-
renze, ha un orto officinale
; con altea, santoreggia, oli-
" vello spinoso, carrubo, ta-
rassaco, melissa, bardana e
ortica. Mentre Elio Fiorucci,

sul terrazzo della sua casa mi-
lanese, ha una collezione di

profumatissime salvie orna-
mentali.

Ma le sorprese non sono fi-
nite. Catherine Deneuve puo
vantare un grande giardino
selvaggio in Normandia. Ol-
tre a peonie, camelie, rodo-

dendri e ai magnifici papave-
ri azzurri dell’Himalaya, la
madre di Chiara Mastroianni
e Christian Vadim fa crescere
insalata, fragole, carote e pata-
te. Da cucinare con le sue ma-
ni per i suoi amici.

Nelson Mandela, durante
lalunga detenzione a Robben
Island e poi nel carcere di
massima sicurezza di Poll-
smoor, in Sud Africa, dentro
fusti di metallo segati a meta
coltivava cipolle, melanzane,
cavolfiori, broccoli, pomodo-
ri, peperoni e fragole. Alla fi-
ne regalava tutto ai secondini
e al cuoco della mensa. Nella
sua autobiografia ha ammes-
so: «L’orto era una delle po-
che cose che in prigione era
possibile controllare. Pianta-
re un seme, vederlo crescere
e raccoglierne i frutti era una
cosa che dava una soddisfa-
zione semplice,
ma durevole».

Sempre «Sto-
rie di insospetta-
bili giardinie-
ri». Raccontate
per Edito-
re da Delfina
Rattazzi, giorna-
lista e scrittrice,
che confessa:

«Per me felicita

é ricevere da un

amico una begonia presa in
Bolivia, portarla a casa avvol-
ta in un clinex e poi piantar-
la». Una passione acquisita in
famiglia. Da sua mamma, Su-
sanna Agnelli: «Ha una colle-
zione di piante incredibili.
Inutile chiederle i nomi, non
li conosce... Nel terrazzo di
Roma ci sono gerani odorosi,
orchidee, begonie e gardenie
rampicanti». E da sua zia, Ma-
rella: «A Marrakesh, dove or-
mai passa gran parte dell'in-
verno, sta creando con il pae-
saggista americano Madison
Cox un meraviglioso giardi-
no, semplice e raffinato, con
le lavande sotto gli ulivi, i car-
ciofi e le rose rampicanti. Co-
se non ricercate, ma di gran-
de gusto».

Semplicita anche al Pala-
gio, la tenuta di Sting in mez-
70 ai boschi della Toscana, do-
ve l'unica concessione al lus-
so sono le rose Meilland. Per
il resto & tutto un rincorrersi
di cisti, lavande, ulivi, lenti-
schi ed elicrisi, perovskie e
mirti. Roba da far perdere la
testa e ritrovare I'ispirazione.
Non a caso qui & nato I'album
Songs from the labyrinth e
T'idea di riunire i Police.

Elvira Serra

Da Sting a Rana, I'al

vita da giardinieri
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T T I grandi appassionati
La classifica

Walt Disney
Amava i
giardini naturali
| un po’ selvaggi.
. Nella foto (& il
primo da
sinistra) si trova
con Salvador

| Dali nel
giardino della
casa spagnola
di quest’ultimo,
' a Port Lligat

Le preferenze

Gardenia, Il mensile di fior,
piante, orti e giardini diretto
da Emanusla Rosa-Clot,
sull’ultimo numero ha
indicato le piante pil di
tendenza nel balconi & nel
terrazzi delle citia. Gli italiani
stanno riscoprendo le erbe
aromatiche e il giardino utile

Le specie

Mai come adesso piace il
Trachelospermum
Jasminoides, tioe il falso
gelsomino. Mentre non perde
guota la rosa lceberg, quella
bianca, che ¢ la pill collivata
nel mondo

Il suo amore per
| verde diventa
un libro, In
giardino: una
" raccoltadi

| scritti che
ruotano
attorno al
. mondo naturale,
pubblicato
nel 1952

ll principe Carlo Con Camilla pianta un olmo
a Highgrove, dove ha una fattoria biologica

Fiori e frutta

Molto di tendenza il mirto,
che viene Utilizzato per scopi
ornamentali: le sue piccole
foglie verdi arredano e
profiimano I'ambiente.
Apprezzato, clima
permettendo, anche |'ulivo,
sia nel giardini sia sui
terrazzi. Tra i fruttifer], i
preferiti sono il melograno
(hella foto sopra), 'iva, el
Plumbago capensis con | suol
fiotellin azzurri. Bene anche
per passiflora e salvie
ormamentali

Karen Blixen Durante il suo soggiorno in
Kenya imparo il nome di ogni fiore e pianta
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«Storie di
insospettabili
giardinieri» & il libro
di Deffina Rattazzi per
Editore sui ‘ v ,
grandi personaggidel % , e
passato e di oggi . ‘
appassionati di
fiori, piante,
orti. A
destra,
I'attrice
Catherine
Deneuve,
che haun
meraviglioso
giardino in
Normandia
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