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(Juando mi chiama Leonardc

HA UN MARITO E TRE FIGLI, MA QUANDO MERYL STREEP HA VOGLIA
DI FARE SHOPPING O ROBERT DE NIRO VUOLE MANGIARE UNA PIZZA, CORRE

DA LORO. A ROMA TIZIANA ROCCA E PORGANIZZATRICE DI EVENTI NUMERO UNO.

E A GRAZIA SPIEGA CHE CONCILIARE FAMIGLIA, CARRIERA E UN CELLULARE
SEMPRE ACCESO E POSSIBILE. BASTA FARE COME LEI

pr Fiamma Sano

80

opo averle parlato per quasi unora al
telefono, ho pensato che se fossi mi-
lionaria la assumerei in esclusiva per
motivarmi e organizzarmi la vita. Ma
proprio perché le ho parlato per unora,
credo che un'offerta del genere lei non ci penserebbe
nemmeno ad accettarla. Troppo vulcanica per concedersi
a una persona sola. Lei ¢ Tiziana Rocca, regina delle
pubbliche relazioni, moglie dell’attore € regista Giulio
Base, tre figli, Cristiana, 17 anni, avuta da un precedente
legame, Vittorio, 12, e Valerio 11, figli di Base, 8 libri.
Lultimo, appena uscito, s'intitola La tua vita é un evento,
vivila al meglio (Cairo editore) ed ¢ un manuale pratico
per essere come lei. «Le donne vivono tantissimi ruoli
in un corpo solo», dice. «Amiche, madri, mogli, sorelle
e troppo spesso rinunciano alle cose che amano di pit..
Ho voluto, partendo dalla mia esperienza, spiegare che
si pud avere tutto, basta organizzarsi. Per questo il titolo
del libro: dobbiamo organizzare la nostra vita come se
stessimo curando un evento. Amo le donne, 'ho scritto
per loro. Soprattutto per quelle che, guardandosi indietro,
si accorgono di avere rinunciato a loro stesse».
E lei?
«Io non rinuncio a niente. Preferisco arrivare a fine
giornata con i capelli dritti ma non dico mai di no. Ho
sempre lavorato fino al nono mese di gravidanza».
Davvero?
«Si, ero incinta di Vittorio, stavo lavorando a un con-
vegno con Susanna Agnelli. Mi si sono rotte le acque
in anticipo. Dal letto chiamavo i giornalisti. Qualcuno
mi chiedeva: “Ma tu non sei incinta?”. E io: “No no,
ho partorito quattro ore fa”. Se non fosse che & stato
un cesareo, e mi hanno impedito di uscire, sarei andata
in ufficio subito. Ma anche da ricoverata, sono riuscita
a sistemare location, catering e cosi via. Certe cose
succedono sempre quando sto per partorire».
Le é successo un'altra volta?
«Pi 0 meno. Mi occupavo di un evento di Altaroma,
in un posto con gradini enormi e io li facevo su e giu,
incinta di 8 mesi e mezzo di Valerio. Tutti dicevano:
“Non ce la fard”. Clera perfino un'ambulanza pronta a
soccorrermi. E invece ce 'ho fatta»,

Come riesce a fare tutto?

«Non e facile. Porto i ragazzi sempre con me, non li
lascio mai soli per piti di due giorni. Cerco di organizzare
il pitr possibile eventi per i bambini. I miei figli sanno
stare con i grandi. Dormono in qualunque condizione.
Mai detto in vita mia: “Silenzio! Dorme il piccolo™.
E sempre cosi perfetta?

«Su certe cose, come le emozioni, bisogna lasciarsi
andare. Ma il resto va pianificato alla perfezione».
Qual é lerrore che fanno piii spesso le donne?

«Lasciare il lavoro e riprenderlo anni dopo, con i figli
cresciuti. Non bisogna farlo, meglio alternare. Rientrare
¢ difficile. Si puo fare tutto, come allattare e lavorare».
Lei Iba fatto?

«Ho allattato ognuno dei miei figli per sei mesi. Sei
mesi duri, dormivo pochissimo. Il pediatra mi ha dato
dei bibitoni proteici, per avere pit latte e pit energia».
Qual é la cosa che ama di piit del suo lavore?

«Che la mia agenzia gestisca pit di ogni altra eventi
nel sociale. Sono stata la prima a farlo, gia nel 1993
costringevo i miei clienti a investire in beneficenza.
Ancora oggi ¢ il mio segno di riconoscimento».

Come vivono i suoi figli il mondo delle celebrita?
«Vittorio ha conosciuto Meryl Streep quando aveva tre
anni, e continuava a dirle: “T proteggo io, ti proteggo
i0”. Sanno che quando vedono i personaggi non devono
fare i fan, ma trattarli da persone normali, quali sono».
Neanche uno con cui abbiano fatto i fan?

«Sylvester Stallone, siamo molto amici. Hanno visto
tutti i Rocky € i Rambo fin da piccoli. Hanno voluto
una foto con lui. Pura ammirazione».

Dei personaggi con cui ba lavorato chi lba colpita di pin?
«Eva Longoria, una donna di straordinaria umanita e
semplicita. E poi Sophia Loren, il mio mito. E. una donna
di grande professionalita, che si ¢ fatta da sé in tutti i
sensi, legatissima ai figli, una mamma mediterranea. E
come me & originaria di Arco Felice, a Pozzuoli».

E come Loren, anche lei ormai é una diva.

«I1 mio segreto & lavorare pit degli altri. Io ce I'ho fatta
dandomi da fare con professionalita».

11 suo rapporto con i personaggi con cui lavora?

«Sono amici. Quando viene Meryl Streep a Roma faccia-
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mo shopping, andiamo alle catacombe, alla Cappella
Sistina. Ho un rapporto speciale anche con Robert
De Niro. Di recente ¢ stato a Roma per un'iniziativa
all'ambasciata americana, siamo andati insieme a San
Pietro e in Vaticano. Le star sono persone normali,
che vanno a mangiare la pizza. Io so proteggerle,
ma so anche come fare per farle fotografare quando
lanciamo un film e abbiamo bisogno di visibilitax.
Ci fa un esempio?

«Quando Stallone era a Roma per presentare I'ultimo
Raméo, gli ho detto: “Dai facciamo un giro di shop-
ping in centro”. Siamo andati a piedi, perché lui odia
la macchina e perché, immaginatevi, se ¢ Rambo che
passeggia, in un minuto inizia il passaparola e si forma
la folla. Siamo arrivati davanti al cinema con la coda
di fan, alcuni addirittura vestiti da Rocky e Rambo».
Tutti la cercano, appena arrivano a Roma?

«Mi chiamano perché mi do da fare per aiutarli. E lo
faccio davvero con il cuore».

Non ne approfittano?

«No. Pero chiedono cose di tutti i tipi. Eva Longoria
una sera mi telefona: “Devo andare a Pompei domattina
alle 8.30, me lo organizzi?”. Subito! Leonardo DiCa-
prio mi ha dato tre ore per mettere in piedi una visita
a un sito archeologico vicino a Napoli. Ho depistato i
fotografi, fino all’'ultimo non ho detto che era lui. Mi
ha ringraziato mille volte. Sono disponibile a qualunque
ora del giorno e della notte. Agli studenti del mio corso
di organizzazione eventi, arrivato alla 152 edizione, dico
sempre: “Date! Date! Date! Non fate calcoli. Date e
vedrete che qualcosa tornera indietro”s.

Lei coccola i suoi amici, ne protegge la privacy, ma la sua?
«Quando scegli un mestiere come il mio, impari a
ritagliarti la privacy. Non farsi vedere non & poi cosi
difficile. Non vai al mare in Sardegna. Scegli posti
belli e appartati nel sud della Francia, come facciamo
noi. Li non ti trova nessuno. Per me é fondamentale:
dlestate per esempio ho bisogno davvero di riposarmi».
La nostra telefonata si conclude. E stata un'ora di pausa
per Tiziana Rocca. Troppo. m

h«,

Jeremy lrons
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